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Пояснительная записка 

к учебному плану начального общего образования (2, 3 классы) 

«Кожуховская  начальная школа» -  

филиал  муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Июсская средняя общеобразовательная школа», реализующая ООП НОО  

в 2023-2024 учебном году 

 

1.Общая характеристика учебного плана 

 

Учебный план «Кожуховская  начальная школа» - филиал  муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Июсская средняя 

общеобразовательная школа», реализующей ООП НОО, сформированную в 

соответствии с Федеральным учебным планом начального общего образования (далее - 

учебный план), фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам, определяет общие 

рамки принимаемых решений при отборе учебного материала, формировании перечня 

результатов образования и организации образовательной деятельности. 

 

1.2. Нормативная база 

 

Учебный план для 2, 3 классов Кожуховской начальной школы-филиала 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Июсская средняя 

общеобразовательная школа», реализующая ООП НОО ФГОС в 2023-2024 учебном году 

разработан в соответствии со следующими документами: 

 

1. Федеральным законом от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (ст. 28). 

2. Федеральным законом от 23.12.2022 №273-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации». 

3. Федеральной основной общеобразовательной программой начального общего 

образования (утверждённой Приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 16.11.2022 № 992). 

4. Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 286 (далее - ФГОС начального общего образования).   

5. Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 с изменениями и дополнениями.   

6. Приказом Министерства просвещения РФ от 18.07.2022 № 569 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования», утверждённый приказом Министерства 

просвещения РФ от 31.05.2021г. № 286 (зарегистрирован Минюстом России 

17.08. 2022г., регистрационный № 69676. 

7. Приказом Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 № 115 «Порядок 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования». 

8. Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 
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2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

9. Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

10. Законом Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 «О языках народов 

Российской Федерации». 

11. Основной образовательной программой начального общего образования 

Кожуховской начальной школы-филиала муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Июсская средняя общеобразовательная 

школа».   

 

3. Структура и состав обязательной части учебного плана 

 

Федеральный учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Объем обязательной части программы начального общего образования составляет 

80%, а объем части, формируемой участниками образовательных отношений из перечня, 

предлагаемого образовательной организацией, - 20% от общего объема. 

Обязательная часть федерального учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во 

всех имеющих государственную аккредитацию образовательных организациях, 

реализующих ООП НОО, и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. 

 Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учетом 

обязательных для изучения учебных предметов. 

Содержание образования при получении начального общего образования 

реализуется преимущественно за счет учебных курсов, обеспечивающих целостное 

восприятие мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

  Вариативность содержания образовательных программ начального общего 

образования реализуется через возможность формирования программ начального 

общего образования различного уровня сложности и направленности с учетом 

образовательных потребностей и способностей обучающихся. 

 

Обязательные  предметные  области  и  основные  задачи  реализации 

содержания предметных областей: 

 

№ 

п/п 

Предметные 

области 

Основные задачи реализации содержания 

1. Русский  язык  и 

литературное чтение 

 

Формирование  первоначальных  представлений  о  русском  

языке  как государственном  языке  Российской  Федерации, как  

средстве  общения  людей  разных  

(Федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования. Новая редакция 

29 августа 2018 года  Страница 5)  национальностей  в  России  и  

за  рубежом.  Развитие  диалогической  и  монологической  

устной  и  письменной  речи, коммуникативных умений,  

нравственных  и эстетических  чувств, способностей к 

творческой деятельности 
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2. Родной  язык  и  

литературное  

чтение на родном 

языке 

Формирование  первоначальных представлений  о  единстве  и  

многообразии языкового и культурного пространства России, о 

языке  как  основе  национального  самосознания. Развитие  

диалогической  и  монологической устной  и  письменной  речи  

на  родном  языке, коммуникативных  умений,  нравственных  и  

эстетических чувств, способностей к творческой деятельности 

на родном языке 

3. Иностранный  

язык 

 

Формирование  дружелюбного  отношения и  толерантности  к  

носителям  другого  языка  на основе  знакомства с жизнью 

своих сверстников в  других  странах,  с  детским  фольклором  и 

доступными образцами детской художественной литературы,  

формирование  начальных  навыков общения  в  устной  и  

письменной  форме  с носителями  иностранного  языка,  

коммуникативных  умений,  нравственных  и эстетических 

чувств, способностей к творческой деятельности на 

иностранном языке 

4. Математика  и  

информатика 

 

Развитие  математической  речи, логического  и  

алгоритмического  мышления, воображения,  обеспечение  

первоначальных представлений о компьютерной грамотности 

5. Обществознание  

и  естествознание 

(Окружающий мир) 

Формирование  уважительного  отношения к  семье,  

населенному  пункту,  региону,  России, истории,  культуре,  

природе  нашей  страны,  ее современной  жизни.  Осознание  

ценности, целостности  и  многообразия  окружающего мира, 

своего места в нем. Формирование модели безопасного 

поведения в условиях повседневной жизни  и  в  различных  

опасных  и  чрезвычайных ситуациях.  Формирование  

психологической культуры  и  компетенции  для  обеспечения 

эффективного  и  безопасного  взаимодействия  в социуме 

7. Искусство Развитие  способностей  к  художественно-образному,  

эмоционально-ценностному восприятию  произведений  

изобразительного  и музыкального  искусства,  выражению  в 

творческих  работах  своего  отношения  к  

окружающему миру 

8. Технология   Формирование  опыта  как  основы обучения  и познания, 

осуществление поисково-аналитической  деятельности  для  

практического решения  прикладных  задач  с  использованием 

знаний,  полученных  при  изучении  других учебных  

предметов,  формирование первоначального  опыта  

практической преобразовательной деятельности 

9. Физическая  

культура 

 

Укрепление  здоровья,  содействие гармоничному  физическому,  

нравственному  и социальному  развитию,  успешному  

обучению, формирование  первоначальных  умений 

саморегуляции  средствами  физической культуры.  

Формирование  установки  на сохранение  и  укрепление  

здоровья,  навыков здорового и безопасного образа жизни 
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За счёт части, формируемой участниками образовательных отношений вводятся 

предметы: «Родной язык» и «Литературное чтение на родном языке»  по заявлению 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних.  

Интегрированный учебный предмет «Окружающий мир» в 1-4 классах изучается 

как обязательный по 2 часа в неделю. В его содержание дополнительно введены 

развивающие модули и разделы социально-гуманитарной направленности, а также 

элементы основ безопасности жизнедеятельности.  

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» (далее – 

ОРКСЭ) реализуется как обязательный в объеме 1 часа в неделю в 4 классе. Выбор 

одного из учебных модулей ОРКСЭ («Основы православной культуры», «Основы 

исламской культуры», «Основы буддийской культуры», «Основы иудейской культуры», 

«Основы религиозных культур России», «Основы светской этики») осуществляются по 

заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

(Приложение 1). 

Реализуя 1 вариант федерального учебного плана МБОУ «Июсская СОШ» отводит  

на физическую культуру 2 часа, третий час реализуется за счет часов внеурочной 

деятельности и (или) за счет посещения обучающимися внеклассных мероприятий. 

Учебный план также учитывает и специфику используемых в образовательном 

процессе систем учебников, принадлежащих к завершенным предметным линиям, 

входящих в федеральные перечни учебников, рекомендованных (допущенных) к 

использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, 

Распределение учебных часов в соответствии с примерным учебным планом (вариант 2) 

№ 

п/п 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Место предмета в учебном плане 

1. Русский  язык  и 

литературное чтение 

Русский язык  5 часов в неделю во 2 классе 

Литературное 

чтение 

 4 часа в неделю  во 2 классе 

2. Родной  язык  и  

литературное  чтение 

на родном языке 

Родной русский 

язык 

0,5 часа в неделю  во 2 классе   за счёт 

части, формируемой участниками 

образовательных отношений 

Литературное 

чтение на родном 

русском языке 

 0,5 часа в неделю  во 2 классе 

3. Иностранный  

язык 

Английский язык  2 часа в неделю  во 2 классе 

4. Математика  и  

информатика 

Математика  4 часа в неделю  во 2 классе 

5. Обществознание  

и  естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир  2 часа в неделю  во 2 классе 

6. 

 

Искусство Изобразительное 

искусство 

 1 час в неделю во 2 классе 

7.  

Технология   

Музыка  1 час в неделю во 2 классе 

Технология  1 час в неделю во 2 классе 

8. Физическая  

культура 

Физическая 

культура 

 2 часа в неделю во 2 классе 
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реализующих образовательные программы общего образования и имеющих 

государственную аккредитацию  на 2023-2024 учебный год. Приказ министерства 

просвещения Российской Федерации  от 21.09.2022г. № 858 «Об утверждении ФПУ». 

Список учебников составлен в соответствии с реализуемой в начальной школе 

традиционной программы «Школа России» под редакцией А.А. Плешакова 

(Приложение 3). 

1.4.Реализация внеурочной деятельности 

 

В часть, формируемую участниками образовательных отношений, входит и 

внеурочная деятельность, организованная в соответствии с требованиями ФГОС НОО 

(Информационно-методическое письмо министерства просвещения РФ «Об 

организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего 

образования» от 5 июля 2022 года N ТВ-1290/03.   

Основные особенности реализации внеурочной деятельность рассматриваются, 

как неотъемлемая часть образовательного процесса, а также посредством ее 

организации способов достижения единства образовательного пространства Российской 

Федерации, обеспечения преемственности содержания образовательных программ 

начального общего и основного общего образования, возможности формирования 

образовательных программ различного уровня сложности и направленности с учетом 

образовательных потребностей и способностей обучающихся, включая одаренных 

детей, детей с ограниченными возможностями здоровья, создание условий для развития 

воспитательной среды, реализация рабочих программ воспитания и календарных планов 

воспитательной работы. 

 

Планирование внеурочной деятельности 

 

С целью обеспечения преемственности содержания образовательных программ 

начального общего  образования при формировании плана внеурочной деятельности 

Кожуховская начальная школа-филиал муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Июсская средняя общеобразовательная школа»    

предусмотривает часть, рекомендуемую для всех обучающихся: 1 час в неделю - на 

информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности "Разговоры о важном" (понедельник, первый урок). 

 

5. Режим организации и соблюдение санитарно-гигиенических нормативов в 

учебном плане школы 

 

Кожуховской начальной школой-филиалом муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Июсская средняя общеобразовательная школа»    

выбран вариант 1 ФУП, так как обучение ведется на русском языке и 5-дневная 

рабочая неделя. 

Учебный план  составляется в расчете на весь учебный год. 

    Школа самостоятельно определяет режим работы  по 5-дневной рабочей неделе.  

Максимально допустимая недельные нагрузки при 5-дневной учебной неделе во 2  

классе   23 часа в неделю. 

Школа определяет формы организации образовательной деятельности, чередование 

урочной и внеурочной деятельности при реализации ООП НОО.  

В  учебном  плане   соблюдены  нормативы  максимальной аудиторной нагрузки 

обучающихся, определенные базисным учебным планом. Продолжительность учебного 
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года при получении начального общего образования составляет 34 недели. Учебный  год  

для обучающихся 2 класса представлен следующими учебными периодами: учебные 

четверти.  

Для профилактики переутомления обучающихся в годовом календарном учебном 

плане  предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени и 

каникул.  Продолжительность каникул в течение учебного года составляет  30 

календарных дней.  

С целью уменьшения перегрузки: определен  объем  обязательных  домашних  

заданий  с  учетом  проведения домашней самостоятельной работы большего объема; 

утверждены локальные нормативы текущей и промежуточной аттестации. 

Внеурочная деятельность осуществляется во второй половине дня через работу 

школьных кружков, клубов, секций.   

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом - не менее 8 недель. 

Продолжительность урока составляет во 2 классе - 40  минут. 

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения 1,5 часа - для 2  класса. Школа 

осуществляет координацию и контроль объема домашнего задания учеников каждого 

класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями. 

  

1.6.  Промежуточная аттестация 

 

Формы проведения промежуточной аттестации 

 

Предмет Форма 

2 класс 

Русский язык Итоговый контрольный диктант (с грамматическим 

заданием) 

Родной (русский) язык Тестирование 

Математика Итоговая контрольная работа 

Литературное чтение Проверка техники чтения 

Литературное чтение на родном 

(русском) языке 

Тестирование 

Английский язык   

 

Комплекс заданий стандартизированной формы: 

аудирование, чтение, письмо, говорение 

Окружающий мир Тестирование 

Музыка   Творческий групповой проект 

Изобразительное искусство Выставка работ   

Технология   Творческая индивидуальная работа. Выставка 

творческих проектов     

Физическая культура Дифференцированный зачет: нормативы   

Курсы внеурочной деятельности Проектные работы 
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Приложение 1                                     

 

Учебный план 

  «Кожуховская  начальная общеобразовательная школа» - филиал  

муниципального бюджетного образовательного учреждения «Июсская средняя 

общеобразовательная школа»  

начальное общее образование (2 класс) 

2023-2024 учебный год 

 
Предметные области УЧЕБНЫЕ 

ПРЕДМЕТЫ 

Количество часов в  

неделю 

2  кл. 

 Обязательная часть (инвариантная)  

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение  4 

Иностранные языки Английский язык 2 

Математика и информатика Математика  4 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 

 Основы религиозных культур и 

светской этики 

 Основы религиозных 

культур и светской этики 

- 

Искусство  Изобразительное искусство  1 

Музыка 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура Физическая культура 2 

  Итого: 22 

Вариативная часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

1 

Родной (русский) язык 0,5 

Литературное чтение на родном (русском) языке 0,5 

Учебные недели 34 

Всего часов 782 

Максимально  допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе, предусмотренная действующими 

санитарными правилами и гигиеническими нормативами 

23 

 

 Учебный план 

  «Кожуховская  начальная общеобразовательная школа» - филиал  

муниципального бюджетного образовательного учреждения «Июсская средняя 

общеобразовательная школа»  

начальное общее образование (3 класс) 

2023-2024 учебный год 
 

Предметные области УЧЕБНЫЕ 

ПРЕДМЕТЫ 

Количество часов в  

неделю 

3 кл. 

 Обязательная часть (инвариантная) 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 

Литературное чтение  4 

Иностранные языки Английский язык 2 

Математика и информатика Математика  4 
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Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

 Основы религиозных 

культур и светской этики 

 

Искусство  Изобразительное 

искусство  

1 

Музыка 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура Физическая культура 3 

  Итого: 22 

Вариативная часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

1 

Родной (русский) язык 0,5 

Литературное чтение на родном (русском) языке 0,5 

Максимально  допустимая аудиторная учебная нагрузка 

при 5-дневной учебной неделе 
23 

 

Приложение 2 

    

План внеурочной  деятельности 

начального общего образования  

Кожуховской начальной школы-филиала муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Июсская средняя общеобразовательная 

школа» на 2023-2024 учебный год 

  2 класс 

 
Направления 

внеурочной 

деятельности 

Формы организации 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов 

в  неделю 

2  класс 3 класс 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся  

Информационно-

просветительские 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговоры о важном» 

Классные часы 

«Разговоры о важном»  

1 

 

Приложение 3 

Список учебников 
(Приказ министерства просвещения РФ "О федеральном перечне учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования" от 21.09.2022г. № 858.  

 
Класс № по ФПУ Наименование 

предмета 

(по учебному 

плану) 

Авторы Наименование 

учебного издания 

Издательство 

2 1.1.1.1.1.3 Русский язык Канакина В.П., 

Горецкий В.Г. 

Русский язык в 2-х 

частях 

Просвещение 
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1.2.1.1.1.22.

2 

Русский родной 

язык 

Александрова О.М., 

и др. 

Родной русский язык Просвещение 

1.1.1.1.2.2.2 Литературное 
чтение 

Климанова Л.Ф.,  
Горецкий В.Г., 

Голованова М.В. 

Литературное чтение 
в 2-х частях 

 

 

Просвещение 

1.1.1.2.1.6.1  Иностранный 

язык 

(английский) 

Комарова Ю.А.,  

Ларионова И.В., 

Перретт Ж. 

Английский язык Русское слово 

1.1.1.3.1.8.2 Математика Моро М.И.,  
Бантова М.А., 

Бельтюкова Г.В. и 

др. 

Математика. В 2-х 
частях (комплект с 

электронным 

приложением) 

Просвещение 

1.1.1.4.1.3.2 Окружающий 
мир 

Плешаков А.А. 
 

 

Окружающий мир. В 
2-х частях (комплект 

с электронным 

приложением) 

Просвещение 

1.1.1.6.2.2.2 

Музыка Критская Е.Д., 

Сергеева Г.П., 

Шмагина Т.С. 

Музыка Просвещение 

1.1.1.6.1.1.2 Изобразительное 
искусство 

Коротеева Е.И.  / 
Под ред. 

Неменского Б.М. 

Изобразительное 
искусство 

 

Просвещение 

1.1.1.7.1.4.2 Технология Лутцева Е.И., Зкева 

Т.П. 

Технология Просвещение 

1.1.1.8.1.3.1 Физическая 

культура 

Лях В.И. Физическая культура Просвещение 

3 1.1.1.1.1.4 Русский язык Канакина В.П., 

Горецкий В.Г. 

Русский язык в 2-х 

частях 

Просвещение 

1.2.1.1.1.22.

3 

Русский родной 

язык 

Александрова О.М., 

и др. 

Родной русский язык Просвещение 

1.1.1.1.2.2.3 Литературное 

чтение 

Климанова Л.Ф., 

Горецкий В.Г., 
Голованова М.В. и 

др. 

Литературное 

чтение. В 2-х частях 
 

 

Просвещение 

1.1.1.2.1.6.2 
 

Иностранный 
язык 

(английский) 

Комарова Ю.А.,  
Ларионова И.В., 

Перретт Ж. 

Английский язык Русское слово 
 

1.1.1.3.1.8.3 Математика  Моро М.И., 

Бантова М.А., 
Бельтюкова Г.В. и 

др. 

Математика. В 2-х 

частях  
 

 

Просвещение 

1.1.1.4.1.3.3 Окружающий 

мир 

Плешаков А.А. 

 

Окружающий мир в 

2-х частях  

Просвещение 

1.1.1.6.2.2.3 Музыка Критская Е.Д., 

Сергеева Г.П., 

Шмагина Т.С. 

Музыка Просвещение 

1.1.1.6.1.1.3 Изобразительное 

искусство 

Горяева Н.А., 

Неменская Л.А., 

Питерских А.С. и 

др.  / Под ред. 
Неменского Б.М. 

Изобразительное 

искусство 

 

 
 

Просвещение 

1.1.1.7.1.4.3 Технология Лутцева Е.И., Зуева 

Т.П. 

Технология Просвещение 

1.1.1.8.1.3.1 Физическая 
культура 

Лях В.И. Физическая культура Просвещение 
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